
   POUR CHA NGER DE CORPS,     
                          On est encore loin des chiffres records des États-Unis. Pourtant, avec près de 200 000 actes                     
                                 une folie physique et financière, réservée aux seules stars hollywoodiennes. Petit devis       

ENQUETE - Remodeler son corps - La chirurgie esthétique

Les spécialistes de la chirurgie esthétique traînent une mauvaise 
réputation. Celle de médecins sans scrupules, prêts à promettre 
monts et merveilles à des clients mal informés pour faire sonner 
le tiroir-caisse. Les opérations provoquent respectivement 14,7% 
et 10,7% de complications. Le danger est de niveau moyen avec 
le remodelage du nez (7,2% de complications), le lifting du visage 
(6,2%) et la pose de prothèses mammaires (5%). Il est faible pour la 
liposuccion (3,9%) et la correction des paupières tombantes (3,8%). 
En résumé, la patiente qui rêve de changer de nez a deux fois plus  
de risques de connaître des lendemains dif� ciles, que celle qui veut 
rajeunir son regard. Il est important de savoir que lors des loupés, 
vous êtes seul face à votre problème, le chirurgien n’etant pas 
obligé de réparer son erreur. Mais il y a différentes complications. 
La plus fréquente, une mauvaise cicatrisation, est heureusement la 
plus bénigne. Une vilaine balafre peut être largement atténuée, au 
prix toutefois d’un nouveau coup de bistouri. D’autres problèmes, 
rarissimes, peuvent, eux, se révéler fatals. Sur les 19 000 
interventions de l’année 2002 analysées dans cette étude, deux se 
sont soldées par le décès du patient. L’un a succombé à un arrêt 

cardiaque alors que son opération de lifting touchait à sa � n, l’autre 
à une embolie pulmonaire (un caillot venu boucher l’artère qui 
irrigue les poumons) lors d’une intervention au ventre. 

Théo Rebeyrotte

La «Chirurgie plastique 
reconstructrice et esthétique” 
est une quali� cation of� cielle 
décernée par le Conseil 
national de l’ordre des 
médecins et atteste de la 
compétence du chirurgien. 
Mais selon la Société française 
des chirurgiens esthétiques 
et plasticiens, seulement 
environ 480 chirurgiens en 
France possèdent les diplômes 
et les quali� cations requises 
alors que environ 3 500 

opérateurs pratiquent des 
actes de chirurgie esthétique. 
Un constat inquiétant qui reste 
source d’accidents. Le code 
de déontologie autorise tous 
les docteurs en médecine 
à pratiquer tous les actes 
médicaux et chirurgicaux dans 
la limite de leur compétence.
Attention également au 
“tourisme esthétique”, des 
agences de voyages proposent 
d’aller se faire opéré à moindre 
coût sous les tropiques.                  

Encaisser oui , réparer non
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Une opération dans une clinique parisienne

ATTENTION AUX CHARLATANS



,      C’ EST COMBIEN ?

C’est souvent l’opération de référence concernant la chirugie 
esthétique. Les implants mamaire sont devenus l’acte le plus 

répandu dans les cliniques. L’investissement se chiffre entre 2500 
euros pour une réduction et 4500 pour une augmentation en fonc-
tion du volume souhaité. Aujourd’hui cette technique est très répan-
due mais attention pour les futurs mamans qui souhaitent allaiter. 

Souvent cet opération à des répercussions sur le porte monnaie un 
peu plus importante que prévu. Il faut prévoir un changement de 
garde robe et procéder à l’achat de nouveaux sous vêtements.
Pour faire fureur sur les plages, une mise en valeur des abdomi-
naux s’élevera à 2500 euros.  Un peu plus cher qu’une tablette de 
chocolat.

Pour un lifting complet du visage il vous faudra débourser près de 
4000 eur os, les traits seront plus tirés mais la peau aura un aspect 

lisse et fer me, pour le cou ce sera 2500 euros. Si vous souhaitez gon� er 
une partie de votre corps ou effacer un trait disgracieux les injections 
de botox seront la solution la moins couteuse à raison de 450 eur os par 
séance.Il faudra les répéter plusieurs fois par an. Vous voulez les lèvres 
d’Angeline Jolie? l’injection vous coutera près de 3000 euros. Attention 

cependant une surdose peut entrainer des effets secondaires. Remode-
ler vos paupières pour avoir les yeux revolver se chiffrera à 2000 euros. 
Vos expressions n’en seront que plus dynamiques.
Un nez plus court ou plus � n, 2800 euros . Les chir urgiens af� rment que 
cette opération ne gêne pas la respiration. La rhinoplastie reste fragile 
quelques temps, il faut faire attention en cas  de rhume ou de chocs.

                     par an, la chirurgie esthétique explose en France. Remodeler son corps n’est plus
       pour un nouveau corps. Et recensement des risques et arnaques de ce genre de busines. 

VISAGE ET COU : 4000 Ð

BUSTE : 3000 Ð

CELLULITE : 3500 Ð  

La aussi c’est un des actes les 
plus répandus. Par désir de 

retrouver une silhouette Þ nes les 
candidats au bonheur n’hésitent 
pas a se faire ponctionner entre 
300 ml et 5 l de graisse. Ventre, 
culotte de cheval, fesses , cuisses, 
bras , cou peuvent être opérés. 
IL vous faudra débourser près 
de 3000 euros pour les cuisses et 
3500 euros pour le ventre mais 
le tarif sera aussi en fonction de 
la quantité de graisse à absorber. 
L’opération ne règle pas tous 
les problèmes, les spécialistes 
recommandent de suivre un régime 
pour éviter de reprendre la masse 
graisse prélevée.

Avant et après une réduction et un réhaussement mammère.
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Avant et après une ponction de 3l de graisse


